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Kurse flr Kinder und Jugendliche

ANMELDESCHLUSS: jeweils 4 Wochen vor Kursbeginn

Ein Tag auf dem Bauernhof - Brot, Butter, Tiere

Sabine Weifner Alber | Bduerin

Brot backen im Steinbackofen, Butter stampfen, Tiere flttern! Zuerst mahlen wir das
Korn zu Mehl und bereiten den Teig zu. Wahrend der Teig ,geht”, stampfen wir Butter. Wir
verkosten die Buttermilch und Milch und besuchen die Kiihe. Zwischendurch machen wir
immer Spiele und zum Schluss verkosten wir das selbstgebackene Brot und die Butter.
ZIELGRUPPE: Kinder ab dem Grundschulalter

HAFLING, Rainerhof, Hinterdorferweg 8 |
TERMIN 1: Sa. 11.05.2024 | 09.00-12.00 Uhr | € 35 (inkl. Material)
TERMIN 2: Sa. 08.06.2024 | 09.00-12.00 Uhr | € 35 (inkl. Material)

Schnitzen mit dem Taschenmesser

Lucia Dirr | Holzbildhauermeisterin

Holzschnitzen ist ein perfektes Hobby flr alle, die Holz lieben und gerne mit den Handen
werkeln. Ihr erlernt unter fachkundiger Anleitung die Grundkenntnisse des Schnitzens.
ZIELGRUPPE: Erwachsene und Kinder in Begleitung

EPPAN, Grundschule, Hans-Weber-Tyrol-Platz 1, Werkraum |
Sa. 13.04.2024110.00-17.00 Uhr | € 83 (Kind mit Begleitperson)

Wir kochen zusammen

Karlheinz Ambach | Chefkoch

Im Kurs lernen wir, wie einfache, gesunde und leckere Menus so
eigenstandig wie moglich zubereitet werden.

ZIELGRUPPE: Kinder mit und ohne Beeintrachtigung, auch in Begleitung
eines Elternteils

KALTERN, Niederbacher GmbH - Gastrotec Academy, Handwerkerzone 14 |
Do. 11.04. und Do. 18.04.202416.30-19.30 Uhr | € 44 (inkl. Material)

Anmeldung: 0471061444 info@vhs.it



Sommerkurse fur Kinder und Jugendliche

ANMELDESCHLUSS: jeweils 4 Wochen vor Kursbeginn

Naturwissenschaftliches Experimentieren

Sara Lechner | Ethan Salino

Friher und heute haben Menschen immer wieder Experimente durchgefiihrt, um eine
Erklarung fir beobachtbare Phdnomene in der Natur zu finden. Werde in dieser Woche
zum Forscher und genieBe, gemeinsam mit anderen jungen Forschern eine spannende
Woche. Du arbeitest wie Forscher und beschaftigst dich mit den Bereichen Pflanzen,
Wasser und anderen Themen.

in der Mittelschule

ZIELGRUPPE: Schilerinnen und Schuler der Mittelschule

EPPAN, Grundschule, Hans-Weber-Tyrol-Platz 1, Werkraum |

Mo. 19.08.2024 | 09.00-12.00 Uhr | 5 Treffen | taglich von Mo. bis Fr. | € 159 (inkl. Material)

in der Grundschule

ZIELGRUPPE: Schiilerinnen und Schiler der Grundschule

KALTERN, Grundschule Kaltern, Paterbichl 1]

Mo. 19.08.2024 | 14.00-17.00 Uhr | 5 Treffen | taglich von Mo. bis Fr. | € 159 (inkl. Material)

| Kurs |
Abenteuer & Survival

Mag. Peter Morandell | Erlebnispddagoge
Die Tage mit Erlebnispadagoge Peter Morandell stehen unter dem Motto @
Abenteuer und Survival. Sie werden im Altenburger Wald oder mit ‘fs
Ausfligen z. B. auf die Mendel verbracht. Survivaltechniken ermdéglichen

den Kindern die Natur mit anderen Augen zu sehen und ihr dadurch naher  [gJ[E]: s
zu kommen. AuBerdem vermittelt Survival das Gefiihl von Unabhéngigkeit,

Freiheit und eine tiefere Verbundenheit zur Natur im Alltag. Bei sehr

schlechtem Wetter kdnnen die auch Tage in der Raiffeisen-Arena verbracht werden.
ZIELGRUPPE: fUr Mittelschilerinnen und Mittelschdler

KALTERN, Raiffeisen-Arena, Altenburgweg 45 B |

Mo. 22.07.2024 1 09.00-16.00 Uhr | 4 Treffen | téglich von Mo. bis Do. |

€165, mit freundlicher Unterstltzung des Bildungsausschusses und des KFS Kaltern |
50% Rabatt fiir Geschwister bei Abschluss Mitgliedschaft KFS (18€ im Jahr), siehe:
https://www.familienverband.it/service/mitglied-werden

www.vhs.it



Naturworkshop

In Zusammenarbeit mit dem AEB

Sieglinde Lageder | Floristmeisterin m
Gemeinsam begeben wir uns auf die Spuren des Waldes und die Natur im
Allgemeinen. Wir werden die Natur hautnah erleben und unsere
Sinneswahrnehmungen starken. Mit Naturmaterialien basteln wir verschiedene
Werkstlcke.

ZIELGRUPPE: Kinder mit und ohne Beeintrachtigung von 10 bis 14 Jahren

KALTERN, Franziskanerkloster, Rottenburgplatz 3 |
Mo. 08.07.2024 | 09.00-13.00 Uhr | 5 Treffen | téglich von Mo. bis Fr.| € 72

| Kurs |
Mit Spiel und SpaB Italienisch wiederholen
Du mochtest auch im Sommer ein bisschen Italienisch tben? Am liebsten mit viel SpaB3
und tollen Geschichten? Dann ist dieser Kurs der Richtige fur dich. Gemeinsam erweitern
wir unseren Wortschatz und wiederholen das, was wahrend des Schuljahres unklar war.

Alberto Rugosi

ZIELGRUPPE: Kinder von 8 bis 10

KALTERN, Grundschule Kaltern, Paterbichl 1]

Mo. 19.08.2024 | 09.00-12.00 Uhr | 5 Treffen | taglich von Mo. bis Fr. |
€ 119(+ ca. € 10 Materialspesen) | 10% Rabatt fiir Geschwister

Dott. Stefano Di Gaspero

ZIELGRUPPE: Kinder und Jugendliche von 11 bis 14 Jahren
FRANGART, Grundschule, SigmundskronerstraBe 10|

Mo. 05.08.2024 | 09.00-12.00 Uhr | 5 Treffen | taglich von Mo. bis Fr. |
€119 (+ ca. € 10 Materialspesen)| 10% Rabatt fir Geschwister

Alberto Rugosi

ZIELGRUPPE: Kinder und Jugendliche von 11 bis 14 Jahren
KALTERN, Sparkassensaal Hochparterre - salotto, Marktplatz 7|

Mo. 05.08.2024 1 09.00-12.00 Uhr | 5 Treffen | taglich von Mo. bis Fr. |
€ 119(+ ca. € 10 Materialspesen)| 10% Rabatt fir Geschwister

Vorbereitung auf das neue Schuljahr

Alberto Rugosi

Wir Uben Konversationssituationen aus Schule und Alltag. Wir werden die bis dahin
gelernte Grammatik wiederholen, gezielte Ubungen dazu machen und unterschiedliche
Vokabeln verwenden.

ZIELGRUPPE: Kinder und Jugendliche von 11 bis 14 Jahren

KALTERN, Musikschule, Marktplatz 3|

Mo. 19.08.2024 | 14.00-15.30 Uhr | 5 Treffen | taglich von Mo. bis Fr. |

€60 (+ ca. €10 Materialspesen)| 10% Rabatt fir Geschwister

Anmeldung: 0471061444 info@vhs.it



English for fun - Englisch fiir die Mittelschule

Dr. Erika Meldt Meraner

Hast du SpaB an der englischen Sprache? Méchtest du deine Kenntnisse ausprobieren
und erweitern? Horst du gerne Songs, die du auch verstehen mdchtest? Spielst du gerne
Sketches? Dann ist dieser Kurs der Richtige fur dich.

ZIELGRUPPE: Kinder und Jugendliche von 11 bis 14 Jahren

EPPAN, Vereinsraum, oberhalb der Feuerwehrhalle, Hans-Weber-Tyrol-Platz 11

Mo. 12.08.2024 | 09.00-12.00 Uhr | 4 Treffen |

€ 96 (+ 15€ ca. Spesen fiir Kopien und Bastelmaterial) | 10% Rabatt fiir Geschwister, mit
freundlicher Unterstltzung der Gemeinde Eppan

KALTERN, Sparkassensaal Hochparterre - salotto, Marktplatz 7|
Mo. 19.08.2024 | 09.00-12.00 Uhr | 5 Treffen | taglich von Mo. bis Fr. |
€ 119 (+ 15€ ca. Spesen fir Kopien und Bastelmaterial)| 10% Rabatt fiir Geschwister

| Seminar |
Mathe-fit in die Oberschule

Dr. Irene Gruber | Zertif. Lerncoach und Lerntrainerin

In dieser Woche werden wir die wichtigsten Grundkenntnisse fir die Oberstufe vertiefen
bzw. wiederholen, damit der Start in die 1. Klasse Oberschule gut gelingen kann. Das
Rechnen mit Briichen und Dezimalzahlen, die wichtigen Produkte und Klammerausdricke
mit Buchstaben sowie das Rechnen mit Potenzen, sind einige Inhalte. Dabei begleitet
euch eine erfahrene Mathematiklehrerin.

ZIELGRUPPE: Schlerinnen und Schuler der 3. Klasse Mittelschule

KALTERN, Franziskanerkloster, Rottenburgplatz 3|
Mo. 05.08.2024 | 09.00-12.00 Uhr | 5 Treffen | taglich von Mo. bis Fr. |
€ 125(inkl. Unterlagen)

www.vhs.it



Computercamp: SpaB und Neues entdecken im Sommer

In Zusammenarbeit mit Kulturausschuss Frangart und Bildungsausschuss St. Pauls

Stefani Trpkovski

Du bist jung und stehst vor der groBen Herausforderung, dich der digitalen Welt zu
stellen? Ob fir die Schule oder im privaten Bereich, im Computercamp lernst du
verschiedene Programme sinnvoll zu verwenden und Apps und Technologien praktisch
und effizient zu nutzen. Du wirst lernen packende Prasentationen zu kreieren, raffinierte
Layouts zu erstellen und Fotografien auf ideale Weise zu bearbeiten. AuBerdem wirst du
die Grundlagen der Programmierung kennenlernen. Zu entdecken gibt es auch einige
Tricks, die dir die Reise durch eine immer smarter werdende Welt erleichtern werden.
ZIELGRUPPE: Kinder und Jugendliche von 11 bis 14 Jahren

FRANGART, KVW-Raum, SigmundskronerstraBe 10 (Eingang hinter Grundschule)
Mo. 15.07.2024 | 08.30-12.00 Uhr | 5 Treffen | taglich von Mo. bis Fr.

€ 95, mit freundlicher Unterstitzung des Kulturausschusses Frangart und des
Bildungsausschusses St. Pauls

Kurs |
Computer, Abenteuer & Survival
In Zusammenarbeit mit dem Bildungsausschuss Kaltern
Mag. Peter Morandell | Erlebnispddagoge
Kathrin Larcher | Social Media Managerin @(fs
In diesem Kurs verbinden wir Computer mit Abenteuer und Survival.
Am Vormittag entdecken die Kinder auf kreativer Art und weise die Digitale BB s
Welt kennen. Unter Anleitung von EDV-Expertin Kathrin Larcher lernen die
Kinder praktische Fertigkeiten, die sie in Schule und Freizeit nutzen
konnen. Sie werden das Tool-Canva kennenlernen, um Prasentationen, Bilderkollagen und
Zeichnungen zu erstellen. Die Nachmittage stehen unter dem Motto Abenteuer und
Survival. Sie werden im Altenburger Wald oder mit Ausfligen z.B. auf die Mendel
verbracht. Survivaltechniken ermdéglichen den Kindern die Natur mit anderen Augen zu
sehen und ihr dadurch ndher zu kommen. AuBerdem vermittelt Survival das Gefiihl von
Unabhangigkeit, Freiheit und eine tiefere Verbundenheit zur Natur im Alltag. Bei sehr
schlechtem Wetter konnen auch die Nachmittage in der Raiffeisen-Arena verbracht
werden.
ZIELGRUPPE: Kinder von 8 bis 13 Jahren

KALTERN, Raiffeisen-Arena, Altenburgweg 45 B

Termin 1: Mo. 29.07.2024 | 08.00-17.00 Uhr | 5 Treffen | taglich von Mo. bis Fr.

Termin 2: Mo. 12.08.2024 | 08.00-17.00 Uhr | 5 Treffen | taglich von Mo. bis Fr.

€ 178 mit freundlicher Unterstitzung des Bildungsausschusses und des KFS Kaltern
50% Rabatt fiir Geschwister bei Abschluss Mitgliedschaft KFS (18€ im Jahr), siehe
https://www.familienverband.it/service/mitglied-werden

Anmeldung: 0471061444 info@vhs.it



Kinderyoga: discover with all senses

Deutsch-Englischsprachiges Yoga

Elise-Marie Hutterer | Dipl. Yogalehrerin

Kinder lernen nicht Yoga - sie erleben es mit allen Sinnen und das in zwei Sprachen:
Kinder begeben sich spielerisch auf spannende Yogaabenteuer in deutscher und
englischer Sprache. Yoga starkt das Selbstvertrauen, die Konzentration und die
Korperwahrnehmung. Spiel, SpaB und Freude stehen im Vordergrund. Are you curious?
ZIELGRUPPE: Kinder von 6 bis 11 Jahren

KALTERN, Franziskanerkloster, Rottenburgplatz 3 |
Mo. 22.07.2024 | 09.00-12.00 Uhr | 5 Treffen | taglich von Mo. bis Fr.| € 119

Kreative Sommertage: Wir zeichnen Gesichtsausdriicke

Simon Mayr | Kiinstler

Ein weinendes Baby oder ein Mensch, der etwas zu verbergen hat? In diesem Zeichenkurs
lernen wir 40 verschiedene Geflihle zu zeichnen. Schritt fir Schritt und einfach, damit das
Zeichnen SpaB macht. Am Ende des Kurses hast du eine Schatzkiste voller Gesichter, die

du in deinen Bildern gezielt einsetzen kannst.

ZIELGRUPPE: fur Kinder von 8 bis 11 Jahren

KALTERN, Franziskanerkloster, Rottenburgplatz 3 |
Mo. 15.07., Di. 16.07. und Mi. 17.07.2024 | 09.00-12.00 Uhr | € 88

Kreative Sommertage: Wir zeichnen stylische Kleider

Simon Mayr | Kiinstler

Du zeichnest gerne Personen, aber du hast keine Ahnung, wie du sie anziehen sollst? In
diesem Kurs lernst du Berufs- und Alltagskleider fir Madchen und Jungs aus aller Welt zu
zeichnen. AnschlieBend stecken wir diesen vollen Kleiderschrank in ein Blichlein, das du
mit nach Hause nehmen kannst.

ZIELGRUPPE: flr Kinder von 8 bis 11 Jahren

KALTERN, Franziskanerkloster, Rottenburgplatz 3 |
Do. 18.07. und Fr. 19.07.2024 | 09.00-12.00 Uhr | € 85

Die VHS ist Partner der EbK
Mitglieder der EbK kénnen fur Kinderkurse bei der VHS um Rickerstattung des
Kursbeitrages(65%)ansuchen. Weitere Informationen: www.ebk.bz.it

www.vhs.it



Kreative Sommertage: Entdecke den Kiinstler in dir!

Sigrid Trojer | Kunstlerin, Kunsterzieherin

Sich ausdriicken tGber Farben und Formen macht Spal3 und zeigt dir, was in dir steckt! Von
strukturiert bis wild bringen wir Farbe zu Papier und lassen Stadte, Traumlandschaften
und wilde Figuren entstehen. Gemeinsam erproben wir, wie wir unsere Energie tber
Bildsprache ausdricken. Lass deiner Fantasie freien Lauf!

zIELGRUPPE: Kinder und Jugendliche von 10 bis 14 Jahren

EPPAN, Vereinsraum, oberhalb der Feuerwehrhalle, Hans-Weber-Tyrol-Platz 1!
Mo. 05.08. und Di. 06.08.2024 | 09.00-12.00 Uhr | € 45

Kreative Sommertage: Wir zeichnen Tiere aller Welt

Simon Mayr | Kiinstler

Ein hoppelnder Hase oder ein hungriges Krokodil? In diesem Zeichenkurs lernen wir
Schritt fir Schritt Tiere aus nah und fern zu zeichnen. Wir sehen uns Tierfotos an, achten
auf wichtige Merkmale und bringen die Tiere einfach, aber wiedererkennbar auf das
Papier. An die Stifte, fertig, los!

ZIELGRUPPE: Kinder von 8 bis 11 Jahren

KALTERN, Franziskanerkloster, Rottenburgplatz 3 |
Mo. 05.08.2024 1 09.00-12.00 Uhr | 5 Treffen | taglich von Mo. bis Fr. |
€ 90, mit freundlicher Unterstitzung des Bildungsausschusses Kaltern

Kreative Sommertage: Nahkurs

Anfangerkurs fiir ndhbegeisterte Jugendliche

Christine Sanoll | Modedesignerin, MaBschneiderin

Jugendliche erlernen den Umgang mit der Nahmaschine und néhen und gestalten fur sich
einfache Kleidung oder Accessoires.

ZIELGRUPPE: Jugendliche von 13 bis 17 Jahren

KALTERN, Franziskanerkloster, Rottenburgplatz 3 |
Mo. 19.08.2024 | 08.30-12.30 Uhr | 5 Treffen | taglich von Mo. bis Fr. |
€107 (+ ca. € 10 Material), mit freundlicher Unterstiitzung des Bildungsausschusses Kaltern
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